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ஆங்கிலம்பேசாதவர்களுக்குஉதவி
இந்தக் கொள்கையில் உள்ள தகவலைப் புரிந்து கொள்ள உங்களுக்கு
உதவி தேவைப்பட்டால், எப்பிங் ஆரம்பப் பள்ளியை 03 9401 1106 அல்லது
epping.ps@education.vic.gov.auஎன்றஎண்ணில்தொடர்புகொள்ளவும்.

நோக்கம்
மாணவர்களுக்கான முதலுதவிக்கான எங்கள் பள்ளியின் அணுகுமுறையை பள்ளி
சமூகம்புரிந்துகொள்வதைஉறுதிசெய்ய.

நோக்கம்
அனாபிலாக்ஸிஸிற்கான முதலுதவி எங்கள் பள்ளியில் வழங்கப்படுகிறது
அனாபிலாக்ஸிஸ்கொள்கைமற்றும்நமதுஆஸ்துமாஆஸ்துமாகொள்கை.

கொள்கை
இந்தக் கொள்கை எப்பிங்ஆரம்பப் பள்ளியுடன் படிக்கப்பட வேண்டும்முதலுதவி,மருந்து
நிர்வாகம்,ஆஸ்துமாமற்றும்அனாபிலாக்ஸிஸ்கொள்கைகள்.

அவ்வப்போது ஊழியர்கள் பள்ளி அல்லது பள்ளி நடவடிக்கைகளில் மாணவர்களுக்கு
முதலுதவிஅளிக்கவேண்டும்.

முதலுதவியின் நோக்கம் நோயைக் கண்டறிவது அல்லது சிகிச்சை அளிப்பது அல்ல
என்பதைபெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள்அறிந்திருக்கவேண்டும்.

1. பணியாளர்கள்
பள்ளி சமூகத்தின் முதலுதவித் தேவைகளைப் பூர்த்தி செய்வதற்காக உரியஅளவிலான
முதலுதவி பயிற்சியுடன் போதுமான பணியாளர்கள் பள்ளியில்இருப்பதைஅதிபர்உறுதி
செய்வார்.

எங்கள் பள்ளியின் பயிற்றுவிக்கப்பட்ட முதலுதவி அதிகாரிகள் எங்கள் அவசர
மேலாண்மை திட்டத்தில் (EMP) பட்டியலிடப்பட்டுள்ளனர். எங்கள் EMP பயிற்சியின்
காலாவதி தேதிகளைஉள்ளடக்கியது.

எங்களின் அவசரகால மேலாண்மைத் திட்டத்தின் வருடாந்திர மதிப்பாய்வின் ஒரு
பகுதியாகஇந்தப்பட்டியல்வருடாந்திரஅடிப்படையில்மதிப்பாய்வுசெய்யப்படுகிறது.

2. முதலுதவி பெட்டிகள்
எப்பிங்தொடக்கப்பள்ளி பராமரிக்கும்:

● ஒருபெரியமுதலுதவி பெட்டியில்சேமிக்கப்படும்ஒவ்வொருவளாகத்தின்
முதலுதவிஅறை.

● பிஉல்லாசப் பயணம்,முகாம்கள்அல்லதுமுற்றத்தில்கடமைக்காகப்
பயன்படுத்தக்கூடிய ortableமுதலுதவி கருவிகள்.எடுத்துச்செல்லக்கூடிய
முதலுதவி கருவிகள் சேமித்துவைக்கப்படும்:

o நிர்வாகம்திஅலுவலகம்சேமிப்புஅலமாரி (உயர்செயின்ட்வளாகம்)மற்றும்
சேமிப்புஅறையில்உள்ளநிர்வாகஅலுவலகம் (கிரீன்புரூக்வளாகம்).
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ஜெனிஃபர் எவன்ஸ் மற்றும் ரோஸி நிக்கோல்ஸ் (முதலுதவி அதிகாரிகள்) அனைத்து
முதலுதவி பெட்டிகளையும் பராமரிப்பதற்கு பொறுப்பாவார்கள், முதலுதவி பெட்டிகள்
குறித்த திணைக்களத்தின் கொள்கை மற்றும் வழிகாட்டுதலின்படி அவை
நிர்வகிக்கப்படுவதைஉறுதிசெய்கிறது - பார்க்கவும்முதலுதவி பெட்டிகள்.

3. நோய்வாய்ப்பட்டமாணவர்களைகவனித்துக்கொள்ளுங்கள்
உடல்நிலைசரியில்லாதமாணவர்கள்பள்ளிக்குசெல்லவேண்டாம்.

பள்ளி நாட்களில் ஒருமாணவர்உடல்நிலைசரியில்லாமல்இருந்தால்,வகுப்புநேரத்தில்
நிர்வாகம்/அலுவலகத்திற்கும், இடைவேளையின் போது முதலுதவி அறைக்கும்
அழைத்துச் செல்லப்பட்டு, ஊழியர்களால் கண்காணிக்கப்படும். அவர்களின்
அறிகுறிகளின் தன்மையைப் பொறுத்து, பணியாளர்கள்பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள்
அல்லது அவசரகால தொடர்பு நபரைத் தொடர்புகொண்டு மாணவர்களைச் சேகரிக்கச்
சொல்லலாம்.

4. முதலுதவிஅறை
எங்கள் முதலுதவி அறை பாதுகாப்பானது, சுகாதாரமானது மற்றும் சரியானமுறையில்
பொருத்தப்பட்டிருப்பதை உறுதிசெய்ய, எங்கள் பள்ளியானது துறையின் கொள்கை
மற்றும் வழிகாட்டுதலைப் பின்பற்றுகிறது: முதலுதவி அறைகள் மற்றும்
நோய்வாய்ப்பட்டவிரிகுடாக்கள்.

5. முதலுதவி மேலாண்மை
ஒரு மாணவருக்கு முதலுதவி அளிக்கப்பட வேண்டிய சூழ்நிலை அல்லது சம்பவம்
பள்ளியில்அல்லதுபள்ளிச்செயலில்ஏற்பட்டால்:

● முதலுதவி பயிற்சி பெற்றஊழியர்கள்,அவர்களின்பயிற்சிக்குஏற்பமுதலுதவி
வழங்குவார்கள்.அவசரகாலசூழ்நிலையில்,மற்றஊழியர்கள்தங்கள்திறமையின்
மட்டத்தில்முதலுதவி நிர்வாகத்தில்உதவலாம்.

● மருத்துவஅவசரநிலையில்,ஊழியர்கள்அவசரநடவடிக்கைஎடுக்கலாம்மேலும்
அவ்வாறுசெய்யபெற்றோர்/ பராமரிப்பாளரின்ஒப்புதலைப்பெறவேண்டிய
அவசியமில்லை.எந்தநேரத்திலும்அவசரமருத்துவசேவைகளுக்காகஊழியர்கள்
டிரிபிள்ஜரீோ "000"ஐதொடர்புகொள்ளலாம்.

● பணியாளர்கள்அவசரகாலத்தில் NURSE-ON-CALLஐ (1300 60 60 24இல்)தொடர்பு
கொள்ளலாம். நர்ஸ்-ஆன்-கால், பதிவுசெய்யப்பட்டசெவிலியரிடம்இருந்து
உடனடி, நிபுணத்துவசுகாதாரஆலோசனைகளைவழங்குகிறதுமற்றும் 24

மணிநேரமும்,வாரத்தில் 7 நாட்களும்கிடைக்கும்.

● சிறியகாயம்அல்லதுநிலைமைக்குமுதலுதவிஅளிக்கப்பட்டால்,எப்பிங்ஆரம்பப்
பள்ளியானதுகாம்பஸ்மூலம்பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்களுக்குத்
தெரிவிக்கும்.

● கடுமையானகாயம்அல்லதுநிலைக்குமுதலுதவிஅளிக்கப்பட்டால்,அல்லது
அவசரகாலசூழ்நிலையில், பள்ளிஊழியர்கள்பெற்றோர்கள் / பராமரிப்பாளர்கள்
அல்லதுஅவசரகாலதொடர்புகளைநியாயமானமுறையில்விரைவில்தொடர்பு
கொள்ளமுயற்சிப்பார்கள். நடைமுறைப்படுத்தக்கூடியது.

● முதலுதவிஅளிக்கும்ஊழியர்கள்அவசரகாலபதில்தேவையில்லை,ஆனால்
மருத்துவஆலோசனைதேவைஎன்றுதீர்மானித்தால், பள்ளிஊழியர்கள்
பெற்றோர்கள்/ பராமரிப்பாளர்கள்அல்லதுஅவசரகாலதொடர்பு நபரிடம்
மாணவரைச்சேகரித்துமருத்துவப்பயிற்சியாளரிடம்இருந்துஆலோசனை
பெறுமாறுபரிந்துரைப்பார்கள்.

● எப்பிங்தொடக்கப்பள்ளிமாணவருக்குமுதலுதவி சிகிச்சைஅளிக்கப்படும்
போதெல்லாம்:

o இந்தசம்பவத்தைதிசைகாட்டியில்பதிவுசெய்யுங்கள்.

https://www2.education.vic.gov.au/pal/first-aid-students-and-staff/guidance/first-aid-kits
https://www2.education.vic.gov.au/pal/first-aid-students-and-staff/guidance/first-aid-rooms-and-sick-bays
https://www2.education.vic.gov.au/pal/first-aid-students-and-staff/guidance/first-aid-rooms-and-sick-bays
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o முதலுதவி சிகிச்சைதொடர்ந்துவழங்கப்பட்டால்பதிவுசெய்யப்பட்ட
சம்பவம்,விவரங்கள் eduSafe Plusமூலம்பதிவுசெய்யப்படுகின்றனசம்பவம்
எஃப்orm.மற்றஅனைத்துவிளக்கக்காட்சிகளுக்கும், eduSafe Plusஉடம்புபே
படிவம்பயன்படுத்தப்படுகிறது.

o மருத்துவஅவசரநிலையில்முதலுதவிஅளிக்கப்பட்டால்,துறையின்
வழிமுறைகளைப்பின்பற்றவும்பள்ளி நிகழ்வுகள்கொள்கையைப்
புகாரளித்தல்மற்றும்நிர்வகித்தல்,அந்தக்கொள்கையின் கீழ்தேவைப்படும்
இடங்களில் 1800 126 126என்றஎண்ணில்திணைக்களத்தின்நிகழ்வுஆதரவு
மற்றும்செயல்பாட்டுமையத்திற்குசம்பவத்தைப்புகாரளிப்பதுஉட்பட.

கல்வித் துறையின் வழிகாட்டுதலின்படி, பாராசிட்டமால் மற்றும் ஆஸ்பிரின் உள்ளிட்ட
வலி நிவாரணிகள் பள்ளியில் சேமிக்கப்படாது அல்லது நிலையான முதலுதவி
சிகிச்சைகளாக வழங்கப்படாது. ஏனென்றால் அவை கடுமையான நோய் அல்லது
காயத்தின்அறிகுறிகளைமறைக்கக்கூடும். 

தொடர்பு
இந்தக் கொள்கை பின்வரும் வழிகளில் எங்கள் பள்ளி சமூகத்திற்குத் தெரிவிக்கப்படும்:

எங்கள்பள்ளியின்இணையதளத்தில்பொதுவில்கிடைக்கும்.

● பணியாளர்தூண்டல்செயல்முறைகள்மற்றும்பணியாளர் பயிற்சிஆகியவற்றில்
சேர்க்கப்பட்டுள்ளது

● பணியாளர்கையேட்டில்/கையேட்டில்சேர்க்கப்பட்டுள்ளது
● தேவைக்கேற்பபணியாளர்கள்சந்திப்பு/கூட்டங்களில்விவாதிக்கப்பட்டது
● பெற்றோர்தகவல்இரவுகள்/அமர்வுகளில்மறுபடிவிவாதிக்கப்பட்டதுவினவினார்
● கோரிக்கையின்பேரில்பள்ளி நிர்வாகத்திடம்இருந்துகடினநகல்கிடைக்கும்

மேலும்தகவல்மற்றும்ஆதாரங்கள்
இந்தக் கொள்கையானது திணைக்களத்தின் கொள்கை மற்றும்ஆலோசனைநூலகத்தில்
(PAL) பின்வரும்கொள்கைகளுடன்இணைந்துபடிக்கப்படவேண்டும்:

● மாணவர்கள்மற்றும்ஊழியர்களுக்கானமுதலுதவி
● சுகாதார பராமரிப்புதேவைகள்
● தொற்றுநோய்கள்
● இரத்தம்சிந்துதல்மற்றும்திறந்தகாயங்கள்
● மருந்து
● சிரிஞ்ச்அகற்றுதல்மற்றும்காயங்கள்
● அனாபிலாக்ஸிஸ்
● ஆஸ்துமா
● OHSமேலாண்மைஅமைப்பு (OHSMS) பணியாளர்உடல்நலம், பாதுகாப்புமற்றும்
நல்வாழ்வு

இந்தமுதலுதவி கொள்கைக்குபின்வரும்பள்ளிக்கொள்கைகளும்பொருத்தமானவை:

● மருந்துகொள்கைநிர்வாகம்
● அனாபிலாக்ஸிஸ்கொள்கை
● ஆஸ்துமாகொள்கை
● ஹெல்த்கேர் நீட்ஸ்பாலிசி

கொள்கைமதிப்பாய்வுமற்றும்ஒப்புதல்
கொள்கை
கடைசியாக
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https://www2.education.vic.gov.au/pal/first-aid-students-and-staff/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/health-care-needs/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/infectious-diseases/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/blood-spills-and-open-wounds-management/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/medication/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/syringe-disposal/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/anaphylaxis/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/asthma/policy
https://www2.education.vic.gov.au/pal/occupational-health-and-safety-management-system-ohsms
https://www2.education.vic.gov.au/pal/occupational-health-and-safety-management-system-ohsms
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மதிப்பாய்வு
செய்யப்பட்டது
மூலம்
அங்கீகரிக்கப்பட்டது

அதிபர்

அடுத்த
திட்டமிடப்பட்ட
மதிப்பாய்வுதேதி
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